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Comprendre 
 
Un bon logiciel   AdwCleaner   
 
Un bon site pour le télécharger en confiance   
Sur ce site on trouvera beaucoup de "ressources" 
 pour mieux gérer et contrôler son ordinateur 
 
Lien de téléchargement de AdwCleaner 
 
Ensuite lire ces tutos: Analyser l'ordinateur   Nettoyer l'ordinateur 

 
Voir à quoi ressemble un rapport après nettoyage 
 
 
 
Sur ce site on en saura plus sur  ces logiciels qui pourrissent notre utilisation 
quotidienne de nos PC 

http://www.pcastuces.com/pratique/securite/programmes_barres_publicitaires/page1.htm
http://www.pcastuces.com/logitheque/adwcleaner.htm
http://general-changelog-team.fr/fr/
http://general-changelog-team.fr/fr/outils/3-adwcleaner
http://www.pcastuces.com/pratique/securite/programmes_barres_publicitaires/page3.htm
http://www.pcastuces.com/pratique/securite/programmes_barres_publicitaires/page4.htm
http://sites.cddp33.fr/tablettes/files/2013/08/RAPPORTAdwCleanerv2.pdf
http://www.stoppublicites.fr/?p=1

